
研究以外的計劃是甚麼?

GoWell 有三個學習部份,目的是:

將房屋、重整及醫療部門集結一起,交流知識和一同學習

為蘇格蘭的房屋、重整及醫療事務設立單一個研究資源

發展一個社區參與計劃

甚麼社區將參與 GoWell研究?

位於Carntyne、Castlemilk、Drumchapel、Gorbals Riverside、Govan、
Red Road及鄰近地區、Riddrie、Scotstoun、Shawbridge Corridor、
Sighthill、St Andrews Drive及Townhead 的社區將參與GoWell研究。

GoWell 研究由下列機構資助: 格拉斯哥房屋協會(Glasgow Housing 
Association)、格拉斯哥人口健康中心(Glasgow Centre for Population 
Health)、 Communities Scotland、NHS Health Scotland、大格拉斯

哥國民保健服務(NHS Greater Glasgow)及格拉斯哥大學。

格拉斯哥社區的身心健康

研究及學習計劃:

有關居住區改變的調查

其他資料?
如果想知道有關GoWell的其他資料,請聯絡 
Yvonne Christley
電話: 0141 221 9439
電子郵件: yvonne.christley@drs.glasgow.gov.uk

GoWell
The Glasgow Centre for Population Health
Level 6
39 St Vincent Place
Glasgow G1 2ER
或瀏覽我們的網址:
www.gowellonline.com

CHINESE (CANTONESE)



背景

格拉斯哥的傳統房屋設施將在未來十年內出現下

列重大的改變:

透過在拆卸、重建及翻新工程的龐大投資,房

屋的質素有所提高。

透過居住區重整計劃,本地的環境及生活設施

得以改善。

將房屋設施轉讓給本地房屋協會。

設立更多有購置及租用房屋人士的社區。

GoWell研究是甚麼?

GoWell是一個重要的科學研究,研究目的是使我們更加明白上述居住

區改變對格拉斯哥的個人、家庭及社區的影響。研究將於二零零六年

初開始,為期十年。研究將嘗試:

隨著居住區改變逐漸出現而加以記錄,及

量度這些改變對居住於出現居住區改變地區的人士的身心健康影

響。

誰進行研究?

研究將由格拉斯哥大學、醫學研究協會 (Medical Research Council) 及
格拉斯哥人口健康中心(Glasgow Centre for Population Health)的一班

研究員進行。

將上述不同的資料一起研究
時,便會更清楚明白已計劃的居住區
改變在十年研究期內對各社區及其居民的影
響。

為甚麼GoWell研究重要?

進行研究是希望格拉斯哥在更高質素房屋及居住區重整方面的龐大投

資將改善身心健康,並將建立更強烈的社區歸屬感。但是,這期望只是

基於常識而得的,並沒有任何的科學根據。正因如此,GoWell 研究是

很重要的。 GoWell 給予機會更清楚明白居住區改變、本地居民對這

些改變的意見,以及這些改變對身心健康的影響。

實際上將發生甚麼事?

在未來十年的研究期間,將以下列方式收集資料:

每兩年將向居住於格拉斯哥很多不同社區(全表列於下頁)的人進行

問卷調查。

問題將有關本地居住區改變及身心健康,以加強對問題的理解。

將與本地居民進行個人或小組討論。

將與負責策劃及管理居住區改變的不同人士進行詳細的訪問。

將調查從其他不同來源(例如人口普查、醫院入院人數、罪行、房

屋質素及很多其他來源)得來的資料。


